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近年若者の国語力が低下しているという。原因の一つに SNS やスマホの普及により直接的な言葉

のやり取りが減っていることが考えられる。そこで考えたのが特に道具を必要とせずしりとりのよう

に気軽にできかつ説明力と語彙力が鍛えられる以下のゲームである。

おしりそろえますゲーム

①ジャンケンをし勝った人がおしりの２文字を決める。（例えば今回の説明では「あい」とする。）

②�ゲームを開始する。みんなで「おしりそろえます～♪」と言い、順におしりに「あい」がつく言

葉を言っていく。その際言葉の前にその言葉を説明する言葉、もしくは関連する言葉を付け加え

る。（思いついた言葉が「相思相愛」だった場合、「互いに慕う♪相思相愛♪」といった感じになる。

例えば他には「互いに争う♪いがみ合い♪」「お猿の一種♪アイアイ♪」「人工知能♪エーアイ♪」

「イースター島の♪モアイ♪」など考えられる。）

③一人が発言するたびに「おしりそろえます～♪」とみんなで言い次の人に回していく。

④�言葉が思いつかない、説明が合ってない、リズムに乗れなかった人が負け。負けた人が次のおし

りの２文字を考えまた回していく。

このゲームを通して友人や家族と交流を深めかつ言葉に興味をもっていただけたら幸いである。

気軽にできる言葉遊び
～おしりそろえますゲーム～
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